DJK SV Griesstatt e.V.
Abteilung Ski

Termine Skiwinter
2023




Ski- und Snowboardkurs Januar 2023

Skikurs fiir Kinder und Jugendliche
Erwachsenen-Skikurs und

Snowboard-Kurs fiir Anfinger und Fortgeschrittene

Termin:

in St. Johann i.T./ Eichenhoflifte

Freitag, 06.01. + Samstag, 07.01. + Sonntag, 08.01. +
Samstag, 14.01.2023

Ausweichtermine: Sonntag, 15.01./ Samstag, 21.01./ Sonntag, 22.01.

Skikursabschlussrennen am letzten Skikurstag ab ca. 13.00 Uhr

Kursgebiihren:

fir Mitglieder

inkl. Busfahrt

Abfahrt:

Rickkehr:

Mindestalter:

Anmeldung:

je Teilnehmer 105, €

fur NEU-Mitglieder

je Teilnehmer SE

8.00 Uhr

am Sportheim Griesstatt Achtung:
Abfahrtszeit

ca. 18.00 bis 18.30 Uhr geindert!

5 Jahre bei Skikurs
9 Jahre bei Snowboardkurs

bis spatestens 26.12.2022.
Nur schriftlich mit beiliegendem Anmeldeformular

ACHTUNG: Teilnehmerzahl ist begrenzt !
Helmpflicht fiir Kinder und Jugendliche!

Sollte die Schneelage eine Durchfiihrung des Kurses nicht ermdglichen,
sind 0.g. Ausweichtermine vorgesehen. Bitte auf dem Anmeldeformular
vermerken, ob die Anmeldung auch fiir die Ausweichtermine gilt.

* Die Kursgeblihr fiir NEU-Mitglieder beinhaltet die Vereinsmitgliedschaft,
die bis 31.12.2023 gliltig ist.



Kursklassen

A) Kinder- und Jugendskikurs

Kursklasse A1
Anfénger/ noch nie auf Skiern gestanden

Kursklasse A2
Beherrscht Pflugbogen im leichten Gelande,
Bereits erste Erfahrungen beim Liftfahren gemacht.

Kursklasse A3
Beherrscht Pflugbogen im mittelschweren Geldande, Probleme in
steilerem Gelande und auf harten, buckligen Pisten.

B) ACTION-SKIING

fir 12- bis 16-jahrige ,Skiprofis” (Kursklasse B)

« Schneespal pur. Fiir alle, die schon gut Skifahren kénnen und trotzdemihre Erfahrungen erweitern
mochten.

- Aus den vielfaltigen Maglichkeiten den Skisport auszuliben, haben wir hier die spannendsten fiir
die Teilnehmer ausgewahilt.

- Die Teilnehmer mdssen fiir dieses Programm schon gut Skifahren konnen (bewaltigt jede Abfahrt;
Fahrstil und Technik sind nicht einwandfrei; Ziel ist der parallele Grundschwung). Je nach Wunsch
der Teilnehmer, als auch nach Pisten- und Wetterverhaltnissen, wahlen wir das Programm des Ski-
tages individuell aus. Ob Freestyle oder Rennlauf, ob Schanze oder Buckelpiste, ob Schussfahrt oder
Synchronfahrt, Einzelkorrektur oder Gruppentraining - erlaubt ist, was Spa macht!

- Die Teilnehmer fahren in Gruppen von 10-20 Teilnehmern, betreut durch ein Team von 3-4 Ski-
lehrern.

C) ERWACHSENEN-SKIKURS

Kursklasse E1
Anfanger/ noch nie auf Skiern gestanden

Kursklasse E2
Fortgeschrittene

D) SNOWBOARD

Kursklasse SA - Anfanger
Noch nie auf einem Snowboard gestanden.

Kursklasse SB - Fortgeschrittene
Beherrscht die Kurventechnik. Verbesserung anderer Techniken
und Erhéhung der Geschwindigkeit und Sicherheit.

Kursklasse SC - Freeride

Beherrscht sichere Kurventechnik, “normales” Fahren
auf der Piste ist zu langweilig, Ziel ist Tiefschneefahren,
Springen, Carven, ...




Weitere Termine und Informationen

Snow & Fun mit Radio Galaxy ........... Samstag, 11.02.2023
in Zauchensee. Fiir Erwachsene und Jugendliche ab 16 Jahren
Abfahrt 6.00 Uhr am Sportheim, Riickkehr ca. 22.00 Uhr

Preis inkl. Bus und 1-Tages-Skipass: ca. 55,- €

Veranstalter: Radio Galaxy

Anmeldung per eMail an alex-k3@gmx.de

Anmeldung zahlt erst nach Zahlungseingang

(Zahlung innerhalb 1 Woche nach Anmeldung)

Begleitetes Skifahren (ab Kursklasse A3) ...Samstag, 04.02.2023
und Sonntag, 26.02.2023

Kosten fiir Bus ca. 20,- € + Liftkarte.

Infos folgen. Anmeldung bei Steffi Springer,

& 0151/ 42544295 oder s.springer.88@web.de

Skiwochenende......... Sonntag, 05.03. - Montag, 06.03.2023
voraussichtlich in Bad Gastein

Infos folgen. Anmeldung bei Gerhard Kaiser,

@ 08039/9216.

Infos fiir alle Fahrten bei Patrick Kaiser unter @& 0173/5820956
(ab 17 Uhr) oder per eMail an skikurs@djksv-griesstaett.net.

(Jahreshauptversammlung
des DJK SV Griesstatt
am Samstag, 25.03.2023:
19.00 Uhr Gottesdienst in
Altenhohenau;
anschlieBend Jahreshaupt-
versammlung im Sportheim

Funktionelles Training
(von Okt. bis Ende Marz)

jeden Dienstag
von 20:15 bis 21:15 Uhr
in der Sporthalle




Anmeldung zum Skikurs + Snowboardkurs 2023

Anmeldeschluss: 26.12.2022

Vorname Geb.-Datum Kurs-Klasse | Kursgebtihr

€

Kursgebihr insgesamt: €

Stral3e, Nr.:

PLZ, Ort:

Telefon-Nr.:

eMail:

Bei witterungsbedingter Absage Anmeldung fiir Ausweichtermin gultig ? Q ja U nein

VEROFFENTLICHUNG VON FOTOS:
Wahrend des Skikurses bzw. beim Skikurs-Abschlussrennen werden Fotos gemacht, die

eventuell auf der Homepage des Sportvereins, im Griesstatter Gemeindeblatt und im
Oberbayerischen Volksblatt verdffentlicht werden kdnnten. Ich bin mit der Veréffentlichung
von Fotos von mir bzw. meinen Kindern einverstanden: Q ja U nein

Unterschrift:

lhre Anmeldung ist nur dann giiltig, wenn
M die Anmeldung und das SEPA-Lastschrift-Mandat (auf der Riickseite) lhre Unterschrift
tragen und

M Sie das Anmeldeformular vollstandig ausgefillt bis zum 26.12.2022 an
Steffi Springer, Schulstr. 27, 83556 Griesstatt schicken, abgeben oder
mailen an skikurs@djksv-griesstaett.net.

AuskUlnfte erteilt Patrick Kaiser, 7 0173/ 5820956 (ab 17.00 Uhr).



DJK SV Griesstatt e.V., Schmiedsteige 2, 83556 Griesstatt

Glaubiger-Identifikationsnummer: DE 51 ZZZ 00000408682
Mandatsreferenz: Skikurs

SEPA-Lastschrift-Mandat:

Ich ermachtige den DJK SV Griesstatt e.V. die umseitig genannten Kursge-
biihren von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich
mein Kreditinstitut an, die vom DJK SV Griesstatt e.V. auf mein Konto gezogenen
Lastschriften einzuldsen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungs-
datum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die
mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Vorname und Name Kontoinhaber:

Adresse Kontoinhaber:

IBAN: DE _ __

Ort, Datum Unterschrift Kontoinhaber

Die umseitig genannte Kursgebiihr wird vorauss. am 11.1.2023 vom o.g. Konto
abgebucht.



N EUE Tipps und Hinweise

Busfahren

Falls Ihr Kind das Busfahren
schlecht vertragt, sollte es vor
der Abfahrt nicht zu viel essen

(keine Milch zum Friihsttick) und
evtl. eine Reisetablette oder Kau-
gummi mitnehmen.

Bitte den Skilehrer vor

Ausriistung
Gute und sichere

Ausristung ist wichtig
fur Freude und Erfolg
im Skikurs. Lassen Sie deshalb
unbedingt die Skischuhe,
Skibindung und Skier zu
Saisonbeginn im Fachgeschaft

Uberprifen und einstellen. der Fahrt
AuBerdem besteht informieren.
Helmpflicht !
Rucksack
In den Rucksack gehoren: Transport
Sonnen- oder Skibrille, Skihandschuhe, Skier und Stocke werden
Miitze, Sonnen- oder Lippencreme; bei im Bus getrennt verladen,
nasskaltem Wetter empfiehlt sich ein Trai- deshalb bitte beides deutlich
ningsanzug fiir die Heimfahrt; Kinder haben mit Vor- und Nachnamen
nach einem Skitag erfahrungsgemal sehr viel kennzeichnen und nicht
Durst - geben Sie Ihrem Kind deshalb fiir die zusammenpacken.

Heimfahrt etwas zu Trinken und eine
kleine Brotzeit mit.

AuBerdem braucht |hr Kind

ca. 20,- € fiir das e

Mitt . . -
| Bk R Liftkarte | WIS 0
ZU“SétZ“Ch zu d.en | M/\‘;;{#
Kursgebiihren muss jeden
Tag eine Liftkarte bezahlt werden. Wir
erwarten aktuell die folgenden Preise:
Privater Transfer - Tageskarte fiir Kinder bis Jahrgang 2006:
und Besonderes 24,-€
- Tageskarte fiir Jugendliche bis Jahrgang 2003:
Wenn Sie lhr Kind im Privat- 38, €
auto mitnehmen, unbedingt - Tageskarte fiir Erwachsene ab Jahrgang 2003:
beim Skilehrer abmelden. 48-€

Bitte sagen Sie uns auch, wenn
es fur lhr Kind etwas Beson-
deres zu beachten

Bitte geben Sie lhrem Kind ausreichend
passendes Geld fir die Liftkarte mit;

i dies wird jeden Tag morgens im

gibt. Bus eingesammelt.



