Belequngsplan fiir die Mehrzweckhalle

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
8:30 |bis| 9:00 8.15 Uhr - 09.45 Uhr
9:00 |[bis| 9:30 Praventive
9:30 |bis| 10:00 | Wirbelsaulen Gymnastik
10:00 | bis| 10:30
10:30 | bis| 11:00
11:00 |bis| 11:30 FuBball / C -/ D- Jugend
11:30 |bis| 12:00 FuBball / C -/ D- Jugend
12:00 | bis| 12:30 FuBball / C -/ D- Jugend
12:30 |bis| 13:00 FuBball / C -/ D- Jugend
13:00 | bis| 13:30 FuBball / C -/ D- Jugend FuBball / Senioren
13:30 |bis| 14:00 FuBball / C -/ D- Jugend FuBball / Senioren
14:00 | bis| 14:30 FuBball / AH FuBball / Senioren
14:30 | bis| 15:00 FuBball / AH FuBball / Senioren
15:00 | bis| 15:30 FuBball / AH FuBball / Senioren
15:30 | bis| 16:00 Gerateturnen FuBball / AH FuBball / Senioren
16:00 | bis| 16:30 Kinderturnen Tennis Gerateturnen Tischtennis Asyl.- FuBball
16:30 |bis| 17:00 Kinderturnen FuBball / F- Junioren FuBball / G- Junioren Kindertraining Gerateturnen Tischtennis Asyl.- FuBball
17:00 | bis| 17:30 Ball - u. Bewegungs- FuBball / F- Junioren FuBball / G- Junioren | FuBball / E - Junioren Gerateturnen Tischtennis Asyl.- FuBball
17:30 |bis| 18:00 stunde FuBball / F- Junioren FuBball / G- Junioren | FuBball / E - Junioren Tischtennis Tischtennis Asyl.- FuBball
18:00 | bis| 18:30 Tischtennis FuBball / B- Junioren | FuBball/ E - Junioren Tischtennis Tischtennis
18:30 |bis| 19:00 Tischtennis FuBball / B- Junioren Tischtennis Tischtennis
19:00 |bis| 19:30 Tischtennis Bodystiling / Aerobic FuBball / B- Junioren FuBball / Senioren Tischtennis Tischtennis Trachtenverein Schnalzer
19:30 | bis| 20:00 Praventive Bodystiling / Aerobic FuBball / B- Junioren FuBball / Senioren Tischtennis Trachtenverein Schnalzer
20:00 |bis| 20:30 | Wirbelsaulen Gymnastik Ab 20.15 Uhr Tischtennis FuBball / Senioren Tischtennis Trachtenverein Schnalzer
20:30 |bis| 21:00 | Wirbelsaulen Gymnastik | Fit durch den Winter mit Tischtennis FuBball / Senioren Tischtennis Trachtenverein Schnalzer
21:00 |bis| 21:30 funktionellen Training Tischtennis FuBball / Senioren Tischtennis
21:30 |bis| 22:00 Tischtennis Tischtennis
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Erstellt von Chr. Bauer

Belegungsplan fur den Gymnastikraum

Montag 16.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Montag 19.00 Uhr bis 21.00 Uhr
Dienstag 19.30 Uhr bis 21.30 Uhr
Mittwoch 19.30 Uhr bis 20.30 Uhr

Eltern- Kindturnen
FuBball

Selbstverteidigungskurs

Pilatis

Ansprechpartner:

Kaiser Sabine

08039/ 92 16

Kinder- u. Geréateturnen

Aerobic und Pilates Gemeinde Griesstatt / Herr Haimerl

Lindner Irene

08039/ 13 57

Wirbelsaulen Gymnastik

Damen Gymnastik

08039/ 90 56 - 21

Volksschule Griesstétt / Burger Martha

08039/ 682

Kaiser Sabine

08039/ 92 16

Ski- Gymnastik

Volksschule Griesstétt Hausmeister / Fink Sepp

0173/ 35 47 915

Eckl Franz 08039/ 41 78 Tischtennis Einteilung Hallenplan / Bauer Christoph 08039/ 90 21 60
Burger Josef 08038/ 369 Trachtenverein Schnalzer
Bauer Christoph 08039/ 90 21 60 FuBball

Hoffmeister Lars

Roth Jorg

08039/ 90 12 292

08039/ 42 96

Selbstverteidigungskurs

Asyl.- FuBball

Stand 01.2017



